02.11.2020 SSS / Corona Virlst

am Rhein

SSS - Sikga Sorulan Sorular

Bize sorulan sorulara istinaden, en ¢ok sorulan sorulari ve onlarin cevaplarini
derledik. Bu sayfa strekli glincellenmektedir. Burada bu soru ve cevaplarin degisik
dillerdeki gevirilerini bulabilir ve onlari indirebilirsiniz.

DURUM: 30.10.2020

Enfekte olmus ve temas kurmus kisiler i¢in bilgi

Enfekte olmus ve temas kurmus Kisiler icin bilgi

Yayinlanan insidans degerleri ve sonugta ortaya ¢ikan ¢ok sayida dogrulanmis vaka
g6z 6nune alindiginda, talebinizin isleme alinmasi biraz zaman alabilir. Saglik Dairesi
(Gesundheitsamt), kisisel durumlarda size sorulmadan sizinle iletisime gececektir.
Size 6nceden bazi bilgiler vermek istiyoruz.

Aile doktorunuz veya bir laboratuvar tarafindan size SARS-CoV-2 Corona
Virus’u bulastigina dair bilgi verildi mi?

Saglik Dairesi (Gesundheitsamt) sizinle henuz iletisime gegmemis olsa bile, kendinizi
derhal ev ici ayri bir tecrit altina almalisiniz. Bu, baskalarina bulastirmanizi dnlemek
icindir. izolasyon, baskalarini korumak icin evde kalmak, kamusal hayata
katilmamak, ise gitmemek, okula gitmemek ve toplu tasima kullanmamak demektir.

Esas itibari ile karantina hakkinda yazili bir emirle bilgilendirileceksiniz. Bu yazi sizin
isvereninize de gidecektir.

Enfekte olan ve karantinadaki kisiler nelere dikkat etmelidirler?
Sunlara dikkat etmelidirler

e Ziyaretci kabul etmemelisiniz
e Evdeki diger insanlarla, 6zellikle yasllarla ve kronik hastalarla aranizdaki
sosyal mesafeyi korumalisiniz

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Diger insanlarla el sikismamalisiniz, onlari dpmemelisiniz ve onlarla
kucaklasmamalisiniz

Diger insanlarla ayni yatakta yatmamalisiniz

Mumkuinse, kendinize ait yatak odanizi, banyonuzu / tuvaletinizi kullanin.
(sayet bu imkan yoksa kullanimdan sonra banyonun yuzeylerini
temizlemelisiniz)

Ortak kullanim alanlarini, kesinlikle gerekli durumlarda kullanin

Ortak alanlarda maske kullanmalisiniz

Diger insanlarla beraber yemek yememelisiniz

Ellerinizi dizenli olarak yikamalisiniz ve oksurme-hapsirma kurallarina dikkat
etmelisiniz

Binanizi / evinizi duzenli araliklarla havalandirmalisiniz

Tek kullanimlik mendil kullanmalisiniz ve onu kapakli bir ¢op kutusuna
atmalisiniz

Diger kisiler tarafindan kullanilan bulasik gibi ev esyalarini her zamanki gibi
yikamalisiniz (6zellikle dezenfekte etmeye gerek yoktur)

Camasirlarinizi dizenli olarak, mimkin mertebe 60 ° C de yikamalisiniz
(6zellikle dezenfekte etmeye gerek yoktur)

Kisisel egyalarinizi bagkalari ile paylagsmamalisiniz

Evde kalmak zorunda kalirsam, kendime nasil bakmaliyim?

Eger yalniz yasiyorsaniz; akrabalarinizdan, kogularinizdan, arkadaslarinizdan sizin
igin alig-veris yapmalariniz rica ediniz ve temas olmaksizin teslim etmelerini isteyiniz.
Eger bu mumkuin degilse, civarinizdaki supermarketlerin dagitim hizmetini kullaniniz.
Ayrica Duisburg li'nin internet sitesinde Corona Viris'i ile ilgili “dayanisma yardim
teklifi” bilgilerine ulasabilirsiniz.

Temas kurmus kisi kimdir?

Temas kurmus kisiler icinde “1. Kategori” olanlar sunlardir

Enfekte olmus bir kisi ile ayni evde yasayanlar

Enfekte olmus bir kisi ile en az 15 dakika "yuz yuze" (face-to-face) kontakt
kurmus olan Kisi, drnegin bir konugsma sirasinda

Enfekte olmus kisilerle vucut sivilari ile temas kurmus olanlar (6rnegin;
Opusme, Oksurmek (yUzune), hapsirmak (yuzune), kusmukla temas, agizdan
agza suni teneffus)

1.5 metreden daha uzak bir mesafede bile yuksek oranda ilgili “aerosol
konsantrasyonu” na (virus igceren damlaciklar) maruz kalmig olan kKigiler

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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e (=i¢c mekan + yetersiz havalandirma + enfekte olmus kisinin temas ettigi kisiler
ile 30 dakikadan fazla birlikte olma, o6rnegin; kutlamalar, beraber sarki
sOylemek veya kapall alanda spor yapmak )

Bu kigilerin enfekte olma riski daha yuksektir. Eger enfekte olan bir kisi; kargilagsma
suresince maske takarsa bu riski en aza indirmis olur.

Eger sizde yukarida bahsedilen belirtiler varsa, gonulli olarak ev karantinasina

Ev karantinasi, etrafinizdaki kigileri korumak igin evde kalmak, kamusal hayata
katilmamak, ise, okula vb. gitmemek ve toplu tagima kullanmamak demektir.

Bu durumda Aile Hekiminizi (Hausarzt) arayin ve hastali raporu olasihgi hakkinda
goruasun. Hastalik belirtilerinin ginligunu tutun ve bunlari doktorunuzla paylasin. Aile
Hekiminizi (Hausarzt) bir Corona Testine karar verecektir. Muayenehaneye gitmeyin.

Belirtiler (Symptome=semptomlar) sunlardir.

o Ates

e Oksiirik

e Nefes darligi

e Bas agrisi ve / veya vicut agrilari, 6zellikle diger semptomlarla birlestiginde
e Normal seviyenin 6tesinde yorgunluk / bitkinlik

e Koku ve / veya tat kaybi

¢ Daha az yaygin semptomlar: balgam, kan kusma, ishal

4 Symptome-Tagebuch (PDF-Datei | 692,50 kB)

Esas itibari ile Saglik Dairesi (Gesundheitsamt) risk degerlendirmesini yapip; 1.
Kategori olup olmadiginizi ve karantinanin gerekli olup olmadidina karar verir. Saghk
Dairesi (Gesundheitsamt) karantinanin gerekliligine karar verirse, bu karantina karari
yazili bir talimatname ile size bilgi verilecektir. Bu yazi sizin igvereninize de
gidecektir.

Duisburg ili, Corona Viriis ile ilgili genel sorulari igin 6zel bir numara hizmete
acti. 940049. Bu numaraya Pazartesiden-Cumaya 08: 00-16: 00 saatleri arasinda
ulasilabilir.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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“Elzem kutlamalar” ( herausragender Anlass) ile tam olarak kastedilen nedir?

“‘Elzem kutlamalar” ile sunlar kastedilmektedir: Vaftizler, 18. dogum glnu kutlamalari,
kalabalik dodum ginu kutlamalari, dugunler, 25.yasindan sonraki jubileler (yil
dénUmu kutlamalari), mezuniyet torenleri, cenaze torenleri.

Bulugsmalarda "kamusal alan (6ffentlicher Raum)" derken kastedilen nedir?

"Kamusal alan (6ffentlicher Raum)" ifadesinden su anlasiimali; insanlarin 6zgurce
gidip gelebildikleri ve bulugabildikler her yerdir.

Su anda kamusal alanda kag kisi bulusabilir?

Halka acgik alanlarda yalnizca kendi aileniz ve bagka bir aileden kigilerin bulusmasina
izin verilir. Toplamda ancak 10 kiginin toplanmasina musaade vardir.

Gastronomi sektdriinde guncel olarak nelere izin veriliyor; nelere izin
verilmiyor?

e Restoran, lokanta, bar, imbis, tekel bayi, cafe gibi gastronomi sektori
tesislerinin igletiimesi yasaktir.

e Bu yonetmelige gbre asgari sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uyuldugu
muddetge sadece satis ve dagitim (paket servisi) yapilabilir (insanlarin oturup
yemesi yasaktir. Servisi alip gitme seklinde olabilir ancak.)

e Bu igletmelerin 50 metrelik yarigap iginde tiketilmesi yasaktir.

Su anda ticaret, fuar, pazar ve el zanaatlar sektoriindeki igletmeler ve saghk
sektoérinde gincel durum nedir?

Perakende satis tesislerinde ayni anda bulunan musgterilerin sayisi, NRW Perakende
Kararnamesi uyarinca her on metrekare satig alani i¢in bir kisiyi gegmemelidir.

Fuarlar, sergiler, pazar (6rnegin "bitpazar"), 6zel pazarlar ve benzer etkinlikler
yasakitir.

Zanaat, hizmet sektori ve saglik sektoru

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Yasaklar:

e Musteriden en az 1,5 metre mesafenin muhafaza edilemedigi hizmetler ve el
sanatlar (6zellikle yuz bakimi, kozmetikler, tirnak salonlari, manikar, masaj,
doévme ve piercing).

e Turistik amagcli konaklama

e Fuarlar, sergiler, pazarlar (6rnedin; bitpazari), 6zel pazarlar ve benzer
etkinlikler

Yasak olmayanlar:

e Saglk sektorundeki zanaatkarlar ve hizmet saglayicilar (fizyoterapistler,
konugma terapistleri, ebeler, kendi tibbi lisansi olmayan igitme cihazi
akustikgileri, gdzllkguler, ortopedik ayakkabicilar vb.)

e Ayak bakimi ve kuaférlik hizmetleri,

e Tibbi olarak zorunlu olan zanaat ve hizmetler

e Yolcu araglarindaki yolcu tagimaciligi

Hangi egitim faaliyetleri hala izinlidir?

Halen izinli olanlar

e Ciraklik egitim (Ausbildung) - mesleki egitim ve egitime devam etme
faaliyetleri

o Telafi edici temel egitim faaliyetleri

e Entegrasyona hizmet eden faaliyetler

e Sinavlar ve

e Kisisel yardim faaliyetleri

Asagidakiler kesinlikle yasaktir

e Spor ve egitim destek faaliyetleri
e Mauizik okulu faaliyetleri
e Hobi faaliyetleri

Sosyal yardim (Sozialhilfe) ve ergen yardimi (Jugendhilfe) acik kalacakir. izin verilen
en buyuk grup 10 kisiden olusabilir.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Kultarel aktiviteler ve hobiler icin gincel durum nedir?

Tiyatro, opera ve konser salonlarinda; sinema ve diger kamu veya 6zel (kultarel)
kurumlarda konser ve oyunlar ile mize, sanat sergisi, galeri, kale, anit, anma ve
benzeri faaliyetler yasakhdir. Mesleki tecribe kazanmak igin s6z konusu deneme
sureci izinlidir.

Su igletmeler yasakhidir.

e Yuzme havuzlari ve eglence havuzlari, saunalar ve termal banyolar ve benzeri
tesisler,

e Hobi aktivite parklari, kapali oyun yerleri ve benzeri bog zaman aktiviteleri
(kapali ve agik),

e Eglence salonlari, kumarhaneler, bahis ofisleri ve benzeri tesisler,

e Kulupler, diskolar ve benzeri kuruluslar,

e Genelevler, randevu evleri ve benzeri kuruluslar,

e Swinger (es degistirme) kulUpleri ve benzeri kuruluslar,

¢ Hayvanat bahgeleri ve hayvan parklari

Gemi, vagon, tarihi demir yolu ve benzeri gezi faaliyetleri yasaktir.

Defin ve nikah iglemleri i¢in neler gegerlidir?

Ne cenaze téreni ne de cenaze sonrasi toplanma igin kisisel kisittama yoktur. Defin
isleminde maske takma ve 1,5 metre sosyal mesafe birakma zorunlulugu vardir.
izlenebilirligin saglanmasi kaydiyla mesafe sarti bu baglamda yakin akrabalar igin
gecerli degildir. Bu dizenlemeler ayni zamanda nikah i¢in resmi nikah yerinin éniande
toplanan kalabalik igin de gecerlidir. Aksi takdirde, ilgili mekanin duzenlemeleri
gecerlidir

Dini ayinler icin hangi kurallar gecerlidir?

ilgili dini topluluklar, dini ayinlerinin yiritilmesini kendi yetki sorumluluklarina gére
duzenlerler.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Bu yil Duisburg'da "Yilbasi Pazan" kurulacak mi?

Bu yil Duisburg'da "Yilbasi Pazar" kurulmayacak. Duisburg Sehri ve Duisburg
Heyeti son haftalarda bu popduler etkinligi yapabilmek igin bir cok gorisme ve tartisma
gerceklestirip alternatif konsept hakkinda fikir alis verisi yapti. Bununla birlikte bu
etkinligi yapmamak diginda baska bir yol bulunamadi.

Komsu sehirlerde "Yilbagi Pazarlar" gittikge daha fazla iptal edildiginden, Duisburg'a
daha fazla akin olma ihtimali vardi, insidans degeri 100'Un Uzerinde olan Duisburg bu
sorumluluktan kagamazdi. Buna ragmen igiklarla senlendirilmis bir Yilbasi havasi
olmal..

Evimde gerceklesmeyecek 6zel bir kutlama igin izin almam gerekiyor mu?

Ozel kutlamalar “Asayis ve Sube Miidiirliigii’ne (Ordnunsgamt) yazili olarak
bildirilebilir. Su anda genel bir bildirim zorunlulugu yoktur.

Bildirimde, etkinligin uygulanmasindan sorumlu kisilerin adlari, adresleri ve telefon
numaralarinin yani sira etkinligin yeri, turt ve beklenen katilimci sayisi ile birlikte
belirtiimesi gerekmektedir. Lutfen bunun i¢in hazirlanmis asagidaki formu kullanin.

Anmeldeformular
flr private Feiern mit herausragendem Anlass /

4 "Knigge" fiir Feierlichkeiten (PDF-Datei | 250,76 kB)

(Kutlamalar uyulmasi gereken temel kurallar (PDF-Datei | 250,76 kB))

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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7 gun icinde 100.000 kisiden vaka sayisi 50'nin altinda olan yerlerde maksimum 10
kisinin katilabildigi ev diginda bir 6zel kutlama yapilabilir. Bu durum, 10 Ekim'e kadar
bildirilmis olsa bile, 19 Ekimden itibaren de gegerlidir.

Duisburg Sehri'nin insidans degerini, Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti'nin (NRW) Saglik
Dairesi'nin (Gesundheitsamt) web sayfasindan gorebilirsiniz

https://lwww.lzg.nrw.de/inf_schutz/corona_meldelage/index.html

Latfen, oncelikle sosyal igerikli bir etkinlie yalnizca elzem durumlarda (6rnegin, vyil
dénUmu, dagan, vaftiz dogum gund, mezuniyet...) en fazla 10 kisinin katiimasiyla
gerceklesebilecegini unutmayin. Dogum gunu kutlamalar ile ilgili olarak; Calisma,
Saglik ve Sosyal isler Bakanligi, her dogum giiniiniin elzem dogrum giinii olmadig,
olagan disi kalabalikk dogum gununin elzem dogum gunu oldugunu belirtmistir. Bu
arada sadece dugun kutlamalarina izin verilir, nisan vb gibi kutlamalara degil (kina
gecesi, dugunden once yapilan kutlama (poterabend))

iletisim:

Barger- und Ordnungsamt
Corona-Clearingstelle
Telefon: 0203 - 283 9009

E-Mail: corona-ordnungsamt@stadt-duisburg.de

Kapali ve acik alandaki resmi kutlamalar
ilgili bilgilerini agagidaki linkte bulabilirsiniz.

https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_ii/32/veranstaltungen-im-
aussenbereich-und-gebaeuden.php

Komsu sehirdeki kutlamalara gidebilir miyim?

Viriistin yayilmasini dénlemek igin "Duisburg ili Kriz Masasi (Krisenstab der Stadt)"
kutlamanin yapilacagi yer, sinir degerlerinin altinda da olsa baska yerlerdeki 6zel
kutlamalara katilmamanizi dneriyor.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Baska sehirlerden Duisburg'un riskli bolgelerine gelen ziyaretgiler, 6zellikle
neye dikkat etmeliler?

insidans degeri (insidans: bir hastaligin 100.000 kisi icinde yeni vaka olarak gérilme
olasiligi) 50 ve Ustl olan yerler riskli bolgeler olarak tanimlanir. Bu durum su anda
Duisburg i¢in gecerlidir. Guncel olarak herhangi bir negatif Corona Testi gosteriimesi
gerekmiyor. Diger tim guncel kisitlamalar icin ilimizin web sayfasina bakabilirsiniz.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/index.php

Diger eyaletler igin baska kurallar gecgerli olabilir. Bu durumda o6nceden bilgi
edinebilirsiniz. Tabi ki! Duisburg'daki herkesin bilinen hijyen kurallarina uymasi
kendilerinin faydalarinadir.

Maske zorunlulugundaki yenilikler nelerdir?

Daha o6nce de oldugu gibi, resmi dairelerinin yani sira sosyal mesafenin
korunamadigi market gibi yerlerde maske takmak zorunludur.

Maske takma zorunlulugu su anda asagidaki durumlar iginde gegerlidir.

e Kamusal alanin tim kapali yerlerinde (kisisel yasam alani disinda), masteri ve
ziyaretci erisimi oldugu surece,

o Market ve satis noktasi benzeri yerlerde,

e § 6 ve 7 ye gore, binalarda ve kapali mekanlardaki egitim etkinliklerinde,

e Kapal alanda gerceklesen tum birlikteliklerde, toplantilarda, etkinliklerde ve
acik havada gerceklesen 25 kisiden fazla insanin bulundugu durumlarda,

e Oyun alanlarda ve

e Musteri ile sosyal mesafenin korunamadigi burolarda

22 Ekim 2020 tarihinden itibaren kentsel yaya bolgelerinde ve aligveris caddelerinde
agiz ve burun koruyucularinin kullanilmasi da zorunludur. Bu durum sabah saat 7
den itibaren, sokaga ¢ikma yasagindan yarim saat sonra 23:30 a kadar gegerlidir. Bu
yukumlulugun istisnalarina yalnizca tibbi nedenlerle izin verilir (sertifika gerekliligi).
Bu duzenleme, Ozellikle korunacak mesafe az olan yerlerde insanlari korumayi
amagclamaktadir. ilgili alanlar asagida listelenmistir. Bu durumun degisken oldugunu
belirtmek isteriz, bu yluzden maske takmanin zorunlu oldugu kentsel bdlgelerde
degisiklikler olabilir. iste mevecut durum:

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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1. Bezirk Duisburg-Walsum:

Kometenplatz

Friedrich-Ebert-Stral3e (von Goethestral3e bis Sonnenstralie)

Platz der Erinnerung

Passage Friedrich-Ebert-Platz (bis Kaufland)

Friedrich-Ebert-Platz

Hildegard-Bienen-Stralle  (zwischen  Friedrich-Ebert-Strale  und
Poststral3e)

Franz-Lenze-Platz

2. Bezirk Duisburg-Hamborn:

Jagerstralie

Hamborner Altmarkt

Rathausstral3e (zwischen Duisburger Stral3e und HufstralRe)
Duisburger Stral3e (zwischen Rathausstral3e und Bertha-von-Suttner-
Strale)

Kaiser-Wilhelm-Stral3e (zwischen WilfriedstralRe und Weseler Stral3e)
Kaiser-Friedrich-StralRe (zwischen Weseler Stral3e und Roonstraf3e)
Friedrich-Engels-Stral3e (zwischen KaiserFriedrich-Straf3e und August-
Bebel-Platz)

August-Bebel-Platz

Weseler Stral3e (zwischen Wolfstral3e und Grillostralie)

Rolfstral3e

Henriettenstralie

Franz-Julius-Stral3e

Hagedornstralie

Holtener Stral3e (zwischen Fiskusstral3e und Lehrerstralie)
Hohenzollernplatz

Alexstral3e (zwischen Holtener Stral3e und Wichernstraflie)
Lehrerstral3e (zwischen Holtener Strafl3e und Usedomstralie)

3. Bezirk Duisburg-Meiderich/Beeck:

Von-der-Mark-Straf3e (zwischen Auf dem Damm und Am Bahnhof)
Friedrich-Ebert-Stra3e (zwischen Lehnhoffstral3e/Lange Kamp und
Pothmannstral3e/Prinz- Friedrich-Karl-Straf3e)

4. Bezirk Duisburg-Homberg/Ruhrort/Baerl:

Augustastral3e (zwischen Moerser Stral3e und Viktoriastralie)
fulaufiger Bereich zwischen Kirchstralle, Moerser Stralle und
Gluckaufstral3e — einschlief3lich Burgermeister-Bongartz-Platz

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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5. Bezirk Duisburg-Mitte

MunzstralR3e (zwischen Peterstal und Steinsche Gasse)

KasinostralRe (zwischen Beeckstral3e und Steinsche Gasse)

Kuhstralle

Konigstralie

Sonnenwall

Dusseldorfer StraRe zwischen Konigstralle und Friedrich-Wilhelm-
Stral3e

ClaubergstralRe (zwischen Kdnigstrafl3e und Borsenstral3e)
TonhallenstralRe (zwischen Kdnigstral3e und Borsenstralie)

Hohe Stral3e (zwischen Koénigstral3e und Bérsenstralde)
Konig-Heinrich-Platz/Opernplatz

Friedrich-Wilhelm-Stral3e

Friedrich-Wilhelm-Platz

Portsmouthplatz

KammerstraBe (zwischen Osteingang Hauptbahnhof und Neudorfer
Stral3e)

OststralRe (zwischen Bismarckstral3e und Grabenstral3e)

Wanheimer StralRe (zwischen HeerstralRe und Warthstralie)

Platz vor der Pauluskirche

Fischerstral3e (zwischen Hultschiner StraRe und Dusseldorfer Stral3e)

6. Bezirk Duisburg-Rheinhausen

Friedrich-Alfred-Stral3e (zwischen Krefelder StraRe und Giinterstrafie)
Krefelder Stral3e (zwischen SiegfriedstralRe und Atroper Stral3e)
Atroper StralRe (zwischen Duisburger Stral3e und Annastralie)
Marktplatz Hochemmerich

Asterlager StralRe (zwischen TheodorstraRe und Homberger Strafie)

7. Bezirk Duisburg-Sud

Munchener Stral3e (zwischen Disseldorfer Landstrale und Grazer
Strale)
Angermunder Straf3e (zwischen Saarner Strale und Am Lipkamp)

Maske ile sadece baskalarini degil, ayni zamanda kendinizi de korursunuz. Maske
takma zorunlulugunun oldugu bodlgeler tabelalarin asilmasi ile netlik kazanacaktir.
Tabelalar asilir asilmaz, ihlaller 50 Euro para cezasi ile cezalandirilacaktir. Bunu
kabul etmeyen kisi, idari para cezasi kesilecedi gercegini hesap etmelidir.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Disarida maskemi ne zaman ¢ikarabilirim?

Maske bir seyler yemek ya da icmek igin ¢ikarilabilir, eger gerekli ise c¢ikarilabilir
(6rnegin; tibbi olarak). Sigara icmek i¢cin maske ¢ikartilamaz.

Etkinliklere seyirci olarak katilabilir miyim?

Asagidakiler harig tiim etkinlikler yasaklhidir

Toplanmalar "Toplanma Kanunu" na gore,

Halkin temel ihtiyaglarina, kamu guvenliginin ve duzeninin surduralmesine ve

genel kamu hizmetine katki amaci olan etkinlikler,

Kamu ve o0Ozel enstitl, igsletme, parti veya derneklerin yasal heyetlerinin

toplantilari,

a) Telefon veya video konferans olarak yapilamiyorsa yirmi kisiye kadar

b) Yirmiden fazla, ancak en fazla 250 kisi kapal odalarda veya 500 kisi agik
havada, ancak yetkili makamlarca onaylandiktan sonra, toplantinin 2020
Kasim ayinda hakh bir sebeple, mevcudiyetinde ve istenilen sayida kisi ile
yapilmasi gerekiyorsa,

Avlanma etkinlikleri,

Cenazeler (parti sonrasi cenaze toreni harig) ve

Resmi nikah (Kutlamasiz)

Su anda spor alanlarinda ne gibi kisitlamalar var?

Resmi ve 0Ozel; body salonlari, yuzme havuzlari gibi hobi ve amator spor
isletmeleri ve benzeri kuruluslarin faaliyetleri yasaktir.

Tek basina, ikiserli veya ayni haneden Kisiler ile spor tesislerinin kapali alan
disindaki yerlerinde spor yapabilirsiniz

Belediye spor salonlari ve hamamlari bir sonraki duyuruya kadar kapalidir.

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php

12



02.11.2020 SSS / Corona Virlst

Duisburg'da bir mesai saati kisitlamasi var mi?

Gastronomi sektoriinde mesai saati maksimum gece saat 23:00 e kadardir. Bu
durum, alkol satan vyerler igin de gecerlidir, ornegin tekel bayiiler. Mesai saati
kisittamasi sabah saat 06:00 ya kadardir (yani 23:00 — 06:00 arasi ilgili mekanlar igin
kapali saatlerdir)

insidans degeri nasil hesaplanir?

Laboratuvarlar, klinikler ve doktorlar; ve ayrica Theatre am Marientor'daki test
merkezi pozitif sonuglari Saglik Dairesi'ne (Gesundheitsamt) bildirir. Oradan raporlar
Robert Koch Enstitiisi'ne (RKI) gider. insidans degeri, yedi gunlik sire boyunca,
bahsedilen raporlardan alinan sonuglardan elde edilir.

Ana okul (kresler) ve giindiz bakicisi (Kitas und Kindertagespflege) i¢in giincel
durum nedir?

Su anda tum cocuklar; infeksiyon oranlari, ¢ocuklarin ve ailelerin ihtiyaglari ve
calisanlarin ¢ikarlari dikkate alinarak ana okula (kreslere) ve gundiz bakim yerlerine
gidebilirler.

Okullar konusunda gtincel durum nedir?

Duisburg'daki okullarda artik (sonbahar tatilinden sonra) maske takmak zorunlulugu
olan bir eyalet yonetmeligi var. Bu, bir yandan virisun yayiimasini onlemek, diger
yandan da okulun uzun vadede c¢alismaya devam etmesini saglamak icin alinmig bir
karardir. Maske bir infeksiyon durumunda karantinaya alinacak 6grenci sayisini
onemli 6lgiide minimize eder.

Seyahat ederken nelere dikkat etmelisiniz?

13
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Burada Almanya'da veya yurtdisinda seyahat ederken nelere dikkat etmeniz
gerektigini, hangi dizenlemelerin gecerli oldugunu ve bir risk bdlgesinden gelen
yolcularin bilmesi gerekenleri 6grenebilirsiniz:

Almanya icinde seyahat

Almanya sinirlari icinde seyahat etmek istiyorsaniz, ilgili federal eyaletteki kurallara
uymalisiniz.

Otobiuslerle yapilan turistik amaclh geziler ve grup gezileri yasaktir.
Almanya'daki riskli bir bélgeden Duisburg'a dénmek icin negatif test gerekmez.

Salgin nedeni ile bazi eyaletlerde / sehirlerde tekrar kisittamalara gidilebilir. Bu
nedenle, sehayat etmek istediginiz eyalet / sehir hakkinda hangi kurallarin gegerli
oldugunu kontrol ediniz.

https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/fag-reisen-1735032
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus-infos-reisende.html

Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti'nin (NRW) igin bilgi:

https://www.land.nrw/corona

Riskli bir bolgeden girig (yurt digi)

Almanya'ya gelmeden o6nceki 14 gun iginde yurtdisinda riskli bir bdlgede bulunan
herkes hemen yurti¢i izolasyona gitmeli ve Saglik Dairesini (Gesundheitsamt)
bilgilendirmeli. 8 Agustos'tan beri riskli bir bolgeden gelen herkes, ya bir negatif test
sonucu sunmall ya da 48 saati gegmeden bir Corona testi yaptirmali.

Negatif test sonucu olan Kkisiler, herhangi bir belirti gostermezlerse, ev
karantinasindan muaftirlar. Duisburg'a giris yaptiktan sonra Saglk Dairesi'ne
(Gesundheitsamt) bildirme yukamluligunizu hizli ve kolay bir sekilde yerine getirmek
icin asagidaki formu doldurunuz.

\

Onlineformular
fur die Meldung von Reiserlickkehrern beim Gesundheitsamt /

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Risksiz olan boélgelerden Almanya'ya giris yapan Kigiler i¢in Ucretsiz test edilme
imkani 15 Eylul 2020 sona erdi.

Hava yolu ile ve gemi ile seyahat eden yolcular; kimlik bilgilerini, seyahat rotalarini,
iletisim bilgilerini vermekle yikimltdurler. ilgili yolcular tasiyanlar, bunlari toplamali
ve sorumlu makamlara iletmelidirler. Bu bir inis karti kullanilarak yapilir ve ilgili kigileri
izlemek igin kullanilir.

(Kaynak: © 2020 Federal Hikimet Basin ve Enformasyon Dairesi)

Disigleri Bakanligi'nin glincel seyahat uyarilarini burada bulabilirsiniz.

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-
sicherheitshinweise

Ayrica Robert Koch Enstitist (Robert-Koch Institut (RKI)) SARS-CoV-2 infeksiyon
riskinin arttigi devletleri dizenli olarak gostermektedir. 1 Ekimden itibaren riskli
Corona Bodlgeleri icin otomatik seyahat uyarisi uygulanacak.

Robert Koch Enstitist (Robert-Koch Institut (RKI)) glncel riskli bolgeleri asagdidaki
internet sitesinde gostermektedir.

https://www.rki.de/covid-19-risikogebiete

Latfen riskli bir bolgede olup olmadiginizi, bagimsiz kaynaklardan égreniniz.

Duisburg'da nasil test yapabilirim?

Seyahat edenler igin sorumlu kurum "Saglik Sigortasi Birligi" (Kassenarztliche
Vereinigung) ve o kurumun doktorlaridir.

1. TUm yolcular (Almanya icinde ve riskli bolgelerden dénen Kkisiler) geri
dondukten sonra 72 saate kadar onceden haber vermeksizin "Theater am
Marientor, Plessingstrale 20, 47051 Duisburg-Mitte" adresindeki numune
alma merkezinde testlerini yaptirabilirler.

2. Ayni sekilde geri donen yolcularin, kendilerinin bu testleri yapmak igin
hazir olduklarini deklere ettikleri "Nordrhein Saglhk Sigortasi Birligi"

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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(Kassenarztlichen Vereinigung Nordrhein) doktorlari tarafindan testleri
yapilabilir.

"Nordrhein Saglik Sigortasi Birligi" (Kassenarztlichen Vereinigung Nordrhein)
doktorlarina dair genel bilgileri asagidaki web sitesinde bulabilirsiniz

https://coronavirus.nrw/patienteninformationen/

Yurtdisindaki ylksek riskli bolgelerden geri dénen yolcular, bir test sonucu gelene
kadar ev karantinasinda olmak zorundadirlar.

Ev karantinasi igin resmi bir yazili emir alacak miyim?

Bu durum yasal bir hukamlulik oldugu igin bir Ulkeye giris / bir Ulkeden geri donuste
Saglik Dairesi (Gesundheitsamt) tarafindan idari ayri bir idari emir dizenlenmez.
Ulkeye giris yapan kigiler dogrudan bir ev karantinasina kendileri gitmelidirler.

Su anda NRW igin giincel Corona Girig Yonetmeligi 31 Ekim 2020'ye kadar
gecgerlidir;, Kuzey Ren-Vestfalya eyaletinin diger yasal gereklilikleri
beklenmelidir.

Belirti (semptom) olmasi durumunda ne yapmaliyim?

Sizde belirti olmasi durumunda, derhal Saglik Dairesi'ne (Gesundheitsamt) haber
verilmelisiniz.

Tipik Corona sikayetleri sunlar olabilir:

o Ates

e Okstrik

e Nefes darligi / Nefes alma zorlugu
e Kas agrilari

e Yorgunluk

e Bogaz agrisi

e Burun akintisi

e Genel gugsuzlik / zayiflik

e Ishal

Latfen bu durum netlesene kadar evde kalin

indirilenler

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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Download neue VO vom 07.10.2020 (PDF-Datei | 91,19 kB)
mags-informationen-fuer-reisende-aus-risikogebieten.pdf (PDF-Datei | 563,56
kB)

Handzettel fir Reisende aus Risikogebieten (turkisch) (PDF-Datei | 634,49 kB)
Handzettel fir Reisende aus Risikogebieten (englisch) (PDF-Datei | 560,61
kB)

Handzettel fir Reisende aus Risikogebieten (franzésisch) (PDF-Datei | 646,98
kB)

SSS (sorular ve yanitlar) MAGS NRW:

https://lwww.land.nrw/de/wichtige-fragen-und-antworten-zum-corona-virus#70088aff

Resmi evliliklerde nelere dikkat edilmeli?

Resmi diuigiinlerde Corona kosullari

Duisburg sicil dairelerinde, korona nedeniyle, medeni nikah sirasinda hijyen
kurallarina, sosyal mesafe kurallarina uygun olarak ve maske takilarak sadece sinirli
sayida kisiye izin verilmektedir. Tum bilgiler burada bulunabilir.

Ayrica (burada) bkz. "Cenazeler ve dugunler i¢in neler gegerlidir?"

SSS'nin farkh dillerdeki gevirileri (21 Ekim 2020 itibariyle)

CE e

FAQ - Englisch (DOCX-Datei | 15,90 kB)
FAQ - Turkisch (DOCX-Datei | 18,12 kB)
FAQ - Bulgarisch (DOCX-Datei | 19,43 kB)
FAQ - Rumanisch (DOC-Datei | 35,33 kB)
FAQ - Arabisch (DOCX-Datei | 22,61 kB)
FAQ - Polnisch (DOCX-Datei | 17,23 kB)
FAQ - Franzoésisch (DOCX-Datei | 16,61 kB)
FAQ - Russisch (ODT-Datei | 10,79 kB)

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-fag.php
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Daha fazla bilgi icin

Weitere Infos zum Coronavirus...

Burada bulabilirsiniz: Corona Viriis’l hakkinda gtincel ve genel bilgiler \\ SSS

https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq.php
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